
Hoogbegaafdheid (zowel individuele als
groepsbehandeling)
Onzekerheid, perfectionisme
Intense emoties (bijv. boze buien)
Angsten (bijv. faalangst, dieren)
Hoogsensitiviteit (prikkelgevoeligheid)
Concentratieproblemen (vol hoofd)
Buikpijn, hoofdpijn (niet medisch)
Negatief zelfbeeld
Omgaan met echtscheiding
Rouw- en verliesbegeleiding 
Opvoedingsondersteuning
Systemische therapie 
Handelingsgericht onderzoek (IQ, executieve
functies, sociaal-emotioneel functioneren)
Leren omgaan met gestelde diagnoses
Onderwijsadvies en ondersteuning
Workshops en trainingen
 

WIJ PLAKKEN GEEN PLEISTERS MAAR HALEN DE ANGEL ERUIT
 

Kinderen, jongeren en volwassenen kunnen bij ons 
terecht met de volgende hulpvragen: 

 

Iedere ouder wil dat zijn kind gelukkig en blij is. Dat het een onbezorgde jeugd heeft en geniet van het 
kind-zijn. Maar wat als dit (ideaal)beeld niet klopt met de werkelijkheid? Wat als er ‘iets’ in het leven van 
je kind (of van jou) heeft plaatsgevonden, waardoor je kind last heeft van zijn emoties of gedrag vertoont
dat niet fijn of gewenst is? Uit ervaring weten we dat dit niet alleen heel frustrerend kan zijn, maar dat het
ook een machteloos en zelfs verdrietig gevoel kan geven.

“We geven het kind een spiegel, zodat ouders daarin kunnen kijken”.
Zo werken we samen aan het geluk van je kind en dus aan het geluk van jullie.

2-act.nu BV

drs Charlotte van de Ven (praktijkhouder)

06 13188213   |   aanmeldingen@2-act.nu   |   www.2-act.nu Venlo | Weert | Maasbracht 


